
Kolding Motion. Referat generalforsamling 24.02.2025 

Dagsorden. 

1. Valg af dirigent. 

 Nis Kjær valgt til dirigent 
 

2. Bestyrelsens beretning for det forløbne år. 

 Den skriftlige beretning er udsendt med indkaldelsen og bliver uddybet på 

generalforsamlingen. 

 Formand Jan Lundsgaard gennemgik beretning for året 2024. Beretningen er udsendt til 

medlemmerne. 

Bemærkninger: 

Der kan være svært at finde ud af, hvad der skal til, hvis man fx har fået nyt dankort. 

Klubben gør hvad vi kan for at vejlede. Betalingssystemet er stillet til rådighed fra DGI. 

 

Rengøring af afløb i kvindeomklædning bør systematiseres af kommunen. 

 

Der blev afholdt en seance med medlemmerne omkring klublivet, hvorfra følgende blev 

noteret til inspiration for bestyrelsen. 

Lørdagskaffen: 

Ved godt vejr – kaffe udenfor på bordene. Skal annonceres. 

Der er lige nu kaffe i siverummet om lørdagen – det er hurtigere. Ingen omklædning. 

Skal vi indføre, at det er tilstrækkeligt at skifte tøj for at komme ind i klublokalet. 

Skal det være ok, at gå ind og drikke en stående kop kaffe uden at klæde om. 

 

Nye løbere. 

Vi er generelt gode til at få nye til at være med. 

Lene er god til at melde nye ind i FB-grupperne 5 og 10 km. Så ved man, at der kommer 

nye medlemmer. 

Jo flere der løber dagens rute jo bedre. Så er det lettere at falde ind med nogen med 

samme løbehastighed. 

 

Fælles ture. 

Kan vi bruge en løbskalender på FB – hvor folk kan melde sig på? Godt forslag som vi 

lader Simone arbejde videre med. 

Fællestilmelding i klubhuset er altid en god måde at gøre det på. 

Gode oplevelser kræver at bestyrelsen lægger kræfter i at skabe fællesskab omkring nogle 

udvalgte løb. At bestyrelsen tager teten i forhold til disse arrangementer. 

Kolding Half og Juleløbet er gode events at være fælles om. 

Udpegning af nogle få fyrtårne-løb. Hvor der laves events omkring. Gerne løb, hvor der er 

flere distancer. 

Arrangere fælles kørsel med bus giver stort fællesskab. 

Henne-løbet bør overvejes. 

Behov for drejebog omkring store fællesløb, hvor nogen påtager sig at sørge for bus mv. Fx 

82 løbere til Berlin. 

Malaga maraton – Jenny lægger løbet op, hvis der er flere der vil være med. 

 



3. Forelæggelse af regnskab for det forløbne år til godkendelse, samt budget for det 
kommende år. 
    Regnskab og budget blev godkendt 
  

4. Fastsættelse af kontingent. 
    Bestyrelsen foreslår uændret kontingent; 300 kroner om året. 

    Godkendt 
  

5. Behandling af eventuelt indkomne forslag. 
    Skal være formanden i hænde senest den 16. februar. Mail 
til formand@koldingmotion.dk 
  Ingen indkomne forslag 

6. Valg af formand. Bestyrelsen foreslår Jan Lundsgaard. Andre kandidater er velkomne. 
    Jan Lundsgaard blev genvalgt som formand uden modkandidater. 

7. Valg af medlemmer til bestyrelsen. På valg er Heine Worm og Charlotte Christensen. 
    Heine og Charlotte genopstiller. Andre kandidater er velkomne. 
    Begge blev genvalgt uden modkandidater. 

 
8. Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen.  Kandidater er velkomne. 
    De nuværende suppleanter blev genvalgt. HC, Anna og Mark 

9. Valg af revisor og 1 revisorsuppleant. 
    Flemming North på valg; genopstiller. 
   Flemming blev genvalgt og Poul Michelsen genvalgt som revisor suppleant 

10. Medlemmer til udvalg. 

Valg til temaudvalget. Arrangerer gløg og æbleskiver, påskeevent og fastelavn. 
Festudvalget vil gerne overtage temaudvalgets opgaver. Temaudvalget blev lagt ind under 
festudvalget. De praktiske erfaringer overdrages til festudvalget af Heidi. 

Marianne, Rikke og Jørgen udgør festudvalget og stiller op til genvalg. Festudvalget 
trækker medlemmer ind til det praktiske 

11. Eventuelt. 

Intet. 

Dirigent   referent 

   Gitte Grønbæk   

mailto:formand@koldingmotion.dk


  

 

 

.  

Vigtigt at prikke nogen på skulderen, og der opfordres via FB. 

Løbsudvalget. Heine og HC udgør udvalget. Alle opfordres til at komme med input til nye ruter. 

Der er link til et rutetegneredskab via vores hjemmeside under træning. 

 

3. Eventuelt. 

Bent: P-pladserne er for smalle. Der bør optimeres, da vi ofte bruger 1 ½ P-plads.  

Jan: Det er kommunes P-plads. Vi bør kontakte kommunen for ny opmærkning. 

HC: En drejebog i forbindelse med fælles arrangementer skal ind på hjemmesiden som et punkt. 

Anna: Arbejdsdag i foråret rengøring og vedligehold. Og grillpølser og øl efter arbejdet. Jan: Vi 

besluttede at købe nye bord-bænkesæt.  

Jørgen: Vi har brug for en ny øl-indkøber. Heidi overtager posten. 

Kolding Julemaraton gav et overskud på 5000 kr. Pengene bliver brugt til et lille arrangement igen 

ala kaffevognen. Og det kræver lige nogle frivillige til kommende juelmaraton. 

Grøn Koncert, der kommer nok opfordring igen til dette. 

Indkøbsaften 6 marts hos løberen i Vejle. Gode tilbud og snaks. 
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